Procedura postepowania na wypadek zakazenia COVID- 19
przez osoby przebywajace/pracujace
w Katolickim Przedszkolu ,,Ogrodek sw. Franciszka” w Siedlcach

I. Podstawa prawna

e Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazern i chordb
zakaznych u ludzi (Dz.U. z 2019 r. p0z.1239 ze zm.),

e Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Paristwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. z 2019 r. poz.
59),

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2019 r. poz. 1148),

o Ustawa z dnia 25 czerwca 1999 o swiadczeniach pienieznych z ubezpieczenia spotecznego
w razie choroby lub macierzyrstwa (Dz.U. 2017, poz. 1368),

e Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu w sprawie bezpieczeristwa i higieny
w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz.U. z 2003 r. Nr 6 poz. 69 ze zm.),

e Statut Katolickiego Przedszkola ,,Ogrddek sw. Franciszka” w Siedlcach,

e Wytyczne MEN, GIS i MZ.

Il.  Cel procedury
1. Celem niniejszej procedury jest ustalenie zasad postepowania z dzieémi i pracownikami
potencjalnie chorymi na COVID- 19 oraz zminimalizowanie ryzyka narazenia na
niebezpieczenstwo zarazenia sie od chorego dziecka lub pracownika.

. Przedmiot procedury
Przedmiotem niniejszej procedury jest okreslenie:
e objawow choroby COVID-19,
e zasad postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia pracownika,
e zasad postepowania z dzieckiem potencjalnie chorym na COVID-19.

V. Zakres procedury
Zakres stosowania dotyczy wszystkich pracownikdow przedszkola, wychowankow
przedszkola, a takze rodzicow/opiekunéw prawnych wychowankow placowki.

V. Objawy choroby COVID- 19

1. Koronawirusy to duza rodzina wiruséw, ktére mogg powodowac choroby u zwierzat
lub ludzi. U ludzi wiadomo, ze kilka koronawiruséw powoduje infekcje droég
oddechowych, od zwyktego przeziebienia do powazniejszych chordb, takich jak
zespot oddechowy Bliskiego Wschodu (MERS) i zespét ciezkiej ostrej niewydolnosci
oddechowej (SARS). Ostatnio odkryty koronawirus powoduje chorobe COVID-19.

2. Najczestsze objawy COVID-19 to goraczka, suchy kaszel i zmeczenie. Niektérzy
pacjenci mogg odczuwaé bdle, przekrwienie btony $luzowej nosa, bdél gardta lub
biegunke. Objawy te sg zwykle tagodne i zaczynajg sie stopniowo. Niektére osoby
zarazajg sie, ale maja bardzo tagodne objawy. Wiekszos¢ oséb (okoto 80%) dochodzi
do siebie po chorobie bez koniecznosci leczenia szpitalnego. Okoto 1 na 5 oséb, ktdre
zachorujg na COVID-19, powaznie choruje i ma trudnosci z oddychaniem. Starsi ludzie
i osoby z dodatkowymi problemami medycznymi, takimi jak wysokie cisnienie krwi,
problemy z sercem i ptucami, cukrzyca lub nowotwdr, sg bardziej narazone na ciezki



przebieg choroby. Jednak nawet osoby z bardzo tagodnymi objawami COVID-19 mogg
przenosic¢ wirusa.

VI. Postanowienia ogdlne

1.

10.

11.

Zaleca sie biezgce Sledzenie informacji Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia, dostepnych na stronach gis.gov.pl lub www.gov.pl/web/koronawirus a takze
obowigzujgcych przepiséw prawa.

Na terenie placéwki mogg przebywaé tylko osoby, bez jakichkolwiek objawow
wskazujgcych na chorobe zakazna.

Nie nalezy angazowa¢ w zajecia opiekuricze pracownikéw i personelu powyzej 60
roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi.

W okresie wzmozonej zachorowalnosci na choroby zakazne nauczyciele przedszkola
wzmacniajg dziatania edukacyjne przypominajgc dzieciom zasady higieny. Swoje
dziatania odnotowujg w dzienniku zaje¢ przedszkola.

Zabrania sie organizowania spacerow i wycieczek poza teren placéwki do odwotania.
Dyrektor przedszkola wywiesza w widocznym miejscu w przedszkolu instrukcje
dotyczacg mycia rak oraz inne zasady dotyczace higieny osobiste;.

Dyrektor przedszkola nie zgtasza wystgpienia choroby zakaznej, jednakze prowadzi
dziatania majgce na celu zapobieganie rozprzestrzenianiu sie chordb. Zgtoszenia
dokonuje lekarz rodzinny, ktéry podejrzewa lub rozpoznaje zakazenie, chorobe
zakazng lub zgon z powodu zakazenia lub choroby zakaznej. Zobowigzany jest on do
zgtoszenia tego faktu w ciggu 24 godzin od momentu rozpoznania lub powziecia
podejrzenia zakazenia, choroby zakaZnej lub zgonu z powodu zakazenia lub choroby
zakaznej do Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego.

Dyrektor przedszkola scisle wspodtpracuje z Wojewddzkim Inspektorem Sanitarnym
oraz sprawdza na biezgco komunikaty publikowane na stronach Gtéwnego
Inspektoratu Sanitarnego i Ministerstwa Zdrowia.

W przypadku, gdy dziecko lub pracownik przedszkola zostat skierowany do szpitala
z podejrzeniem choroby zakaznej, ktéra aktualnie wskazywana jest, jako niosgca
ryzyko epidemii, dyrektor tej placéwki w porozumieniu z wtasciwym panstwowym
inspektorem sanitarnym moze podjgé decyzje o zamknieciu instytucji w celu
przeprowadzenia dekontaminacji pomieszczen i przedmiotéw.

Dyrektor przedszkola na tablicy ogtoszen informuje rodzicéw, ze w przypadku
nieprzewidzianego zamkniecia przedszkola nalezy im sie zasitek opiekunczy.
Rodzice/opiekunowie prawni dziecka, po przebytej przez niego chorobie zakainej,
zobowigzani sg do dostarczenia zaswiadczenia od lekarza rodzinnego, ze dziecko jest
po zakonczeniu leczenia, nie jest chore i nie jest mozliwym Zrédtem zarazenia dla
innych wychowankoéw przedszkola.

VIl. Wystapienie zachorowania na COVID-19 u pracownika/osoby dorostej przebywajacej
na terenie placowki

1.

2.

W przypadku wystgpienia niepokojgcych objawéw chorobowych pracownik
zobowigzany jest natychmiast powiadomi¢ Dyrekcje placéwki.

Jesli objawy wystgpity po (lub przed) godzinach pracy, pracownik nie powinien
przychodzi¢ do pracy, powinien pozosta¢ w domu i skontaktowac sie telefonicznie ze
stacjg sanitarno-epidemiologiczng, oddziatem zakaznym, a w razie pogarszania sie


https://www.gov.pl/web/

stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowaé, ze moze by¢ zakazony
koronawirusem.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojgcych
objawoéw sugerujacych zakazenie koronawirusem nalezy niezwtocznie odsungé go od
pracy. Nalezy wstrzymac przyjmowanie kolejnych grup dzieci, powiadomic¢ wtasciwag
miejscowo powiatowq stacje sanitarno-epidemiologiczng i stosowaé sie scisle do
wydawanych instrukcji i polecen.

Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik, nalezy poddac¢ gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujgcymi w podmiocie procedurami oraz zdezynfekowadé
powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

Nalezy stosowac sie do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego
przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod uwage zaistniaty
przypadek.

VIII. Dziatania w przypadku stwierdzenia wystgpienia u dziecka objawéw choroby zakainej
CoVviID-19

1.

Zgodnie ze Statutem Katolickiego Przedszkola ,,Ogrédek $w. Franciszka” w Siedlcach,
do przedszkola uczeszczajg dzieci zdrowe. Rodzice dzieci s3 zobowigzani do
przestrzegania statutu pod rygorem wykreslenia dziecka z listy wychowankéw.
Nauczyciele przedszkola w przypadku wystgpienia objawdw choroby zakaZnej
niezwfocznie informujg Dyrekcje i rodzicéw dziecka. Dziecko natychmiast zostaje
odizolowane od reszty dzieci.

Izolacja odbywa sie w wyznaczonym do tego pomieszczeniu wyposazonym w Srodki
ochrony osobistej (fartuch, maseczka/ przytbica, rekawiczki, ptyn do dezynfekcji).
Rodzic/opiekun prawny chorego dziecka jest zobowigzany niezwtocznie zabrac
dziecko z przedszkola, aby nie narazac¢ zdrowia pozostatych dzieci przebywajgcych
w grupie przedszkolne;.

W przypadku stwierdzenia wystgpienia u dziecka choroby COVID-19 lub jej
podejrzenia, rodzice/opiekunowie prawni dziecka zobowigzani sg do poinformowania
dyrektora placowki o zachorowaniu dziecka, celem zapobiegania rozpowszechniania
sie choroby i podjecia odpowiednich dziatan.

W przypadku stwierdzenia wystgpienia lub podejrzenia choroby COVID-19
u podopiecznego rodzic jest zobowigzany by powiadomi¢ Dyrekcje placowki.

Nalezy stosowac sie do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego
przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod uwage zaistniaty
przypadek.

Rekomenduje sie ustalenie listy oséb przebywajgcych w tym samym czasie
w czesci/czesSciach podmiotu, w ktérych przebywata osoba podejrzana o zakazenie
i zalecenie stosowania sie do wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego
dostepnych na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl odnoszgcych sie do
0s6b, ktére miaty kontakt z zakazonym.

IX. Dziatania przedszkola w zakresie profilaktyki zdrowotnej

1.

Zapewnienie dzieciom odpowiednich warunkdw sanitarnych, opiekuniczych
i edukacyjnych (odpowiednia liczba sanitariatow, dostep do papieru toaletowego
i recznikdw papierowych, zapewnienie odpowiednich warunkéw przechowywania



7.

kubkéw dzieci, opracowanie planu higieny ijego egzekwowanie, bezpieczenstwo
zdrowotne zywnosci).

Usuniecie z sal przedszkolnych wszystkich przedmiotéw, zabawek, sprzetéw, ktore s
trudne do zdezynfekowania.

Zabawka po zakonczonej zabawie jest wktadana przez nauczyciela lub dziecko do
pojemnika przy drzwiach sali i dezynfekowana przed ponownym uzyciem przez
kolejne dziecko.

Zapewnienie warunkéw do zadbania o wtasciwg sprawnos¢ fizyczng dzieci (éwiczenia
gimnastyczne), co wptywa na zmniejszenie liczby zachorowan, zmusza organizm do
zwiekszenia wysitku fizycznego, immunologicznego i metabolizmu, przez co wzmacnia
uktad odpornosciowy wychowanka.

Zapewnienie doptywu swiezego powietrza do sal dydaktycznych. Nalezy wietrzy¢ sale
minimum raz na godzine.

Edukacja dzieci w zakresie:

o prawidtowego korzystania z sanitariatow (podnoszenie, opuszczanie deski
klozetowej, spuszczanie wody),

e mycia rgk po skorzystaniu z toalety,

e mycia rak przed positkami i po positkach,

e prawidtowego zachowania sie przy stole (korzystanie z wtasnych sztuécow,
spozywanie positkéw z talerza przeznaczonego dla danego dziecka, picie
napojow tylko z kubka przewidzianego dla danego dziecka itp.),

e zakazu (o ile pozwalajg na to mozliwosci dziecka) wktadania zabawek do buzi,
przestrzegania przed catowaniem sie dzieci, ochrony przed wkfadaniem rak do
buzi, obgryzania paznokci (dostosowane do wieku i mozliwosci dzieci),

e prawidtowego zachowania sie podczas kichania i kaszlu (w tfokie¢ Ilub
chusteczke), wycierania nosa w jednorazowg chusteczke i natychmiastowe
wyrzucanie jej,

e zachowywania dystansu pomiedzy dzieémi podczas zabawy i zaje¢ poprzez
wyznaczenie na wyktadzinie miejsc dla poszczegdlnych dzieci (rozktadanie
dywanikow).

Wspdtpraca z rodzicami/opiekunami prawnymi w zakresie higieny dzieci oraz
zdrowia.

X. Postanowienia koncowe

1.
2.

Za wdrozenie i nadzor nad stosowaniem procedury odpowiada Dyrekcja Przedszkola.
Do przestrzegania postanowien niniejszej procedury zobowigzani sg wszyscy
pracownicy przedszkola.

Za zapoznanie pracownikdéw i rodzicoéw/opiekundéw prawnych wychowankow

Z niniejszg procedurg odpowiada Dyrekcja Przedszkola.

Zawsze, w przypadku watpliwosci nalezy zwrdcic sie do wtasciwej powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.




